Intolerant a la lactosa

F.ROCAs.I.

Servei a Col-lectivitats

1 Puré de carbassa s/l 2 Arros amb verduretes s/l 3 Mongetes estofades s/I 4 Sopa de peix i pasta s/l
Hricandé de vedella amb pésols s/l Escalopa de llom (s/l) Truita de patata Pollastre planxa
Fruita enciam i pastanaga enciam i tomaquet enciam i tomaquet
i Fn'ma Eeuita
T_J 8 _I 10 1
FESTA FESTA FESTA FESTA FESTA
n4 IMacarrons i s.tomaquet Helios  f15 Bledes i patata bullida Llenties amb arros estofades 17 Sopa de brou i pasta 18 I Arrés i s.tomaquet Helios
Truita de patata ~===Estofat vedella amb pésols (s/l) Cuixetes de pollastre a I'all viandonguilles jardinera (Vilamala) Llenguadina andalusa
enciam i pastanaga logurt de savia de soja tomaquet amanit Fruita tomaquet amanit
Fruita Taronja amb sucre Eruita
1 Patates vidues s/l H Puré de porros s/l Cigrons estofats s/l ] 24 I Arros i s.tomaquet Helios _ﬁJ Espaguetis amb verdures s/l
Escalopa vedella Llom planxa Pollastre al forn Truita de xampinyons i carbassé Llug al forn
enciam i blat de moro s.tomaquet helios enciam i pastanaga enciam i tomaquet enciam i blat de moro
logurt de savia de soja Pinya natural Fruita Fruita PMM
8 Arros paella (s/l) Llenties estofades (s I) Sopa de pageés (s/l) 31 Coliflor i patata bullida
Truita fines herbes Pollastre al xilindron amburguesa (Vilamala) planxa Llom arreb. (s/l) —
enciam i pastanaga Fruita xnps F. Ravich tomagquet amanit
Fruita ruita logurt de savia de soja
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