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Febrer

Sense proteina de la llet de vaca, ou i fruits secs

F.ROCAss.l.

Servei a Col-lectivitats

1 Sopa de brou i pasta (s/p ll v/fs i 0) 2 Cigrons bullits amb oli d'oliva 3 Sopa d'arros 4 Mongeta i patata bullida
—— Pollastre a I'all sifs Bistec vedella planxa Tonyina i s.tomaquet Helios Llom planxa
xips F. Ravich enciam i blat de moro Fruita enciam i pastanaga
Lt Macedonia de fruites.naturals._ TR PP P PP S —
o
7 Macarrons i s.tomaquet Helios 8 I Bledes i patata bullida 9 Arrds amb s.tomaquet Helios 10 Sopa de brou i pasta (s/p Il vfs i 0) 1 Llenties bullides amb oli d'oliva
Pit gall dindi planxa Llom planxa de liug al forn amb verduretes sip livio Estofat vedella amb pésols (s/p Il v,fs i 0) Pollastre a I'all
enciam i pastanaga enciam i tomaquet Taronja amb sucre Fruita tomaquet amanit
Fruita Fruita 3
1
14 Arros i s.tomaquet Helios 15 Fspaguetis i s.tomaquet Helios 6 Cigrons bullits amb oli d'oliva 17 I Patates vidues s/p ll vifs 18 I Puré de carbassé sipllvfsio
Truita de patates Llug marinera (s/p Il v,fs i 0) Pollastre al forn Bistec vedella planxa Pit d'au planxa
enciam i pastanaga patata vapor enciam i pastanaga enciam i blat de moro enciam i tomaquet
Fruita Fruita Fruita ayi i Eruita
i‘cﬂ Mongeta i patata bullida 22 lJenﬁes bullides amb oli d'oliva Espirals s/o i s.tomaquet Helios Arros i s.tomaquet Helios 2> I Sopa de brou i pasta(s/pllvfs i 0)
Rosada andalusa (s/p Il vi fs) llastre al xilindron (s p Il v,fs i o) [— Liom planxa Llug planxa Estofat vedella jardinera (slp ll v.fs i 0)
enciam i blat de moro xips F. Ravich tomaquet amanit enciam i pastanaga Fruita
logurt de savia de soja Fruita Taronja amb sucre Fruita
=

Tallarins i s.tomaquet Helios

Llenguadina andalusa s/plivifs
enciam i blat de moro
logurt de savia de soja
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