Baix colesterol

F.ROCAss.I.

Servei a Col-lectivitats

Truita de patates
enciam i pastanaga

Fruita

10 Puré de carbassé 1 Espaguetis i s.tomaquet helios 12 Cigrons bullits amb oli d'oliva 13 Mongeta i patata bullida 14 Puré de carbassé
Pit d'au planxa Llug planxa Pollastre al forn s/pell Bistec vedella planxa Truita de patates
enciam i tomaquet patata vapor enciam i pastanaga enciam i tomaquet enciam i pastanaga
Fruita Fruita Fruita logurt descremat Eruita
17 I Mongeta i patata bullida 18 Llenties bullides amb oli d'oliva 19 Espirals i s.tomaquet helios 20 Arros i s.tomaquet Helios 21 Sopa de brou i pasta
Llom planxa Jreem— Pollastre planxa Rosada planxa Truita de carbassé Bistec vedella planxa
tomaquet amanit enciam i tomaquet enciam i blat de moro enciam i pastanaga amb enciam
logurt descremat Fruita Taronja amb sucre Fruita Fruita
e
24 Tallarins i s.tomaquet helios 25 Puré d'espinacs 26 Arrgs amb verduretes 27 Sopa de brou i pasta 28 | Llenties bullides amb oli d'oliva
Llenguadina planxa SRS Bistec planxa Liom planxa s Pollastre al forn s/pell e— Llug planxa
enciam i blat de moro enciam i tomaquet enciam i pastanaga xips F. Ravich enciam i tomaquet
logurt descremat Fruita Fruita Fruita Macedénia de fruites naturals
e S
31 rros amb salsa de tomaquet natural
TS
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Registres sanitaris 26-02660-B i 26-04609/CAT
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